
Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине:

«Общепсихологический практикум», СЕМЕСТР 1

Код, направление подготов-
ки

37.05.02
Психология служебной деятельности

Направленность (профиль) Специализация: Морально-психологическое обеспечение
служебной деятельности

Форма обучения очная
Кафедра-разработчик Психологии
Выпускающая кафедра Психологии

Проверяемая
компетенция

Задание Варианты ответов Тип слож-
ности во-
проса

ПК-6.1 выберите правиль-
ный вариант отве-
та):1. Определите,
какое свойство вос-
приятия проявляется,
когда мы узнаем ме-
лодию при исполне-
нии произведения на
разных инструментах

а) целостность
б) предметность
в) структурность
г) константность
д) осмысленность

низкий

2. Ощущение, вос-
приятие, память, вни-
мание, воображение
– это (выберите пра-
вильный вариант
ответа):

а) психические состояния
б) проявления бессознательного
в) волевые процессы
г) познавательные процессы

средний

ПК-6.1 3. _______ - психи-
ческое отражение
отдельных свойств и
состояний внешней
среды, непосред-
ственно воздейству-
ющих на наши орга-
ны чувств (выберите
правильный вари-
ант ответа).

а) ощущение
б) восприятие
в) представление
г) мышление

низкий

ПК-6.1 4. Какие ощущения
передают сигналы о
положении тела в
пространстве
и составляют аффе-
рентную основу дви-
жений человека, иг-
рая решающую роль

а) интероцептивные
б) проприоцептивные
г) внешние
д) внутренние

низкий
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в
их регуляции?

ПК-6.1 5. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Человек среднего ро-
ста в окружении не-
высоких люд
ей кажется нам
значительно выше
своего настоящего
роста. Как называет-
ся данная особен-
ность
восприятия?

а) иллюзия
б) апперцепция
в) установка

низкий

6. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Закон Вебера-Фехне-
ра отражает

а) отражает характер
зависимости силы ощущения от интен-
сивности воздействия на органы чувств
б) постоянство ощущений

высокий

ПК-6.1 7. Свойства внима-
ния. (соотнесите по-
нятия):

1) концентрация (в)
2) устойчивость (г)
3) переключение (д)
4) объем (б)
5) распределение (а)

а) выполнение не одного, а несколько
действий одновременно
б) сосредоточенность сознания на
нескольких объектах одновременно
в) степень сосредоточенности сознания на
определенном объекте, интенсивности
связи с ним
г) способность длительное время поддер-
живать высокие уровни концентрирован-
ности и интенсивности внимания
д) возможность более или менее легкого и
достаточно быстрого перехода от одного
вида деятельности к другому

высокий

ПК-6.1 8. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
краевой эффект был
открыт

а) Зейгарник
б) Биренбаум
в) Лурияй
г) Эббингаузом

средний

ПК-6.1 9. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Относительное по-
стоянство предметов
при изменении усло-

а) константность
б) предметность
в) целостность

средний



вий восприятия на-
зывается

ПК-6.1 10. Синестезия -
_______ (выбери
правильный и наи-
более полный от-
вет).

а) неосознаваемая реакция на интеро-
цептивные ощущения
б) самопознание субъектом собственных
психических актов и состояний
в) неврологический феномен, при кото-
ром раздражение в одной сенсорной си-
стеме ведет к непроизвольному отклику в
другой сенсорной системе
г) механизм генерализации условных ре-
флексов на сферу безусловных

средний

ПК-6.1 11. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Зависимость воспри-
ятия от прошлого
опыта называется

1) а) ассимиляция
2) б) апперцепция
3) в) антиципация

средний

ПК-6.1 12. К основным опе-
рациям мышления
относятся (выберите
все правильные от-
веты):

а) индукция, дедукция
б) понятия, суждения, умозаключения
в) анализ, синтез,
г) абстрагирование, обобщение
д) конкретизация, классификация
е) замысел, реализация, рефлексия

средний

ПК-6.1 13. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Наиболее поздним
продуктом историче-
ского развития мыш-
ления является имен-
но такое мышление:

а) наглядно-действеннное
б) словесно-логическое
в ) наглядно-образное
г) аутистическое

средний

ПК-6.1 14. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
К основным видам
мышления по ха-
рактеру решаемых
задач относятся:

а) патогенное, саногенное
б) дискурсивное, интуитивное
в) интуитивное, рациональное
г) теоретическое, практическое

средний

ПК-6.1 15. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Методика двойной
стимуляции принад-
лежит:

а) Леонтьеву
б) Выготскому-Сахаровому
в) Гальперину

средний

ПК-6.1 16. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Установка в психо-
логии открыта

а) Д. Узнадзе
б) Л. Ланге
в) С.Рубинштейн

высокий



ПК-6.1 17. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Ощущения, которые
отражают свойства
предметов и явлений
внешней среды назы-
ваются:

а) проприоцептивные
б) экстерорецептивные
в) интерорецептивные

средний

ПК-6.1 18. Выберите пра-
вильный вариант
ответа
Наше восприятие ми-
ра связан

а) с культурой, к которой мы принадле-
жим б) с практикой
в) с опытом
г) все эти ответы верны

низкий
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Код, направление подготов-
ки

37.05.02
Психология служебной деятельности

Направленность (профиль) Специализация: Морально-психологическое обеспечение
служебной деятельности

Форма обучения очная
Кафедра-разработчик Психологии
Выпускающая кафедра Психологии

Проверяемая
компетенция

Задание Варианты ответов Тип слож-
ности во-
проса

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
1. Сравнительный анализ
произвольного и непроизволь-
ного запоминания был реали-
зован в рамках теории

а) психоанализа;
б) деятельности;
в) бихевиоризма;

низкий

ПК-6.1 Выберите неверный вариант
ответа.
2. Виды иллюзий восприятия

а) ассимилятивная,
б) контрастная
в) диффузная

низкий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
3. Незавершенные действия по
сравнению с завершенными
запоминаются

а) лучше
б) хуже
в) различий не существует
г) это зависит от ситуации

низкий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
4. Единицей исследования па-
мяти в бихевиоризме является

а) ассоциация
б) представления
в) образ
г) навык

низкий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
5. По Ж. Пиаже, интеллект в

А) сенсомоторного интеллек-
та, конкретных операций,
формальных операций



своем развитии проходит ста-
дии

Б) сенсомоторного интеллек-
та, конкретных операций,
дивергентного мышления
В) анализа, логических опе-
раций и синтеза

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
6. Ощущение, восприятие, па-
мять, внимание, воображение
– это

а) психические состояния
б) проявления бессознатель-
ного
в) волевые процессы
г) познавательные процессы

средний

ПК-6.1 Выберите все варианты пра-
вильных ответов
7. Виды порогов ощущения

а) дифференциальный
б) абсолютный
в) средний
г) разностный
д) верхний
е) нижний

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
8. Памятью называют позна-
вательный психический про-
цесс, выражаемый

а) в запоминании, сохране-
нии и последующем вос-
произведении человеком
опыта
б) в отражении отдельных
качеств воздействующих
объектов
в) в сосредоточении созна-
ния на объектах, имеющих
для человека значимость
г) в отражении связей, суще-
ствующих между предмета-
ми и объектами

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
9. Запоминание на основе уста-
новления в запоминаемом ма-
териале смысловых связей ха-
рактерно для … памяти

а) механической
б) логической
в) вербальной
г) опосредованной

средний

ПК-6.1 Выберите ВСЕ НЕВЕРНЫЕ
ответы
10. Представителями теории
психофизики являются

а) Эббингауз
б) Фехнер
в) Бугер
г) Вебер

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
11. Психическое отражение
отдельных свойств и состоя-
ний внешней среды, непосред-
ственно воздействующих на
наши органы чувств это

а) ощущение
б) восприятие
в) представление
г) мышление

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
12. Продукт целенаправлен-
ной мнемической деятельно-
сти

а) логическая память
б) непроизвольное запоми-
нание
в) произвольное запомина-
ние
г) опосредствованная память

средний



ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
13. Бессмысленные слоги как
материал для изучения «чи-
стых законов памяти» были
предложены

а) У. Найссером;
б) Дж. Уотсоном;
в) Б.В. Зейгарник;
г) Г. Эббингаузом

средний

ПК-6.1 Выберите правильных вари-
ант ответа
14. Автором методики двой-
ной стимулляции является

а) Выготский
б) Гальперин
в) Пиаже
г) Сахаров

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
15. Целостное отражение
предметов и явлений, непо-
средственно воздействующих
на органы чувств человека

а) ощущение
б) восприятие
в) воображение
г) мышление

средний

ПК-6.1 Выберите правильную по-
следовательность
16. Память – это процесс:
1) запечатления, 2) сохране-
ния, 3) обобщения, 4) вос-
произведения прошлого опыта

1) 1, 2
2) 1, 2, 3, 4
3) 2, 4
4) 1, 2, 4

высокий

ПК-6.1 Установите соответствие
17. Виды памяти

1) Кратковременная память
-
2) Сенсорная память
3) Долговременная память
4) Оперативная память
а) является промежуточным
хранилищем между дол-
говременной и кратковре-
менной памятью. Сохраняет
материал на определенный
необходимый срок
б) материал хранится недол-
го, а объем элементов, кото-
рый одновременно удержи-
вается в памяти небольшой.
в) информация сохраняется
на уровне рецепторов. Время
сохранения очень короткое.
г) обеспечивает продолжи-
тельную сохранность мате-
риала, время хранения и
объем информации не огра-
ничиваются.

высокий

ПК-6.1 Выберите правильную ком-
бинацию ответов
18. Этапы становления поня-
тия в онтогенезе (а) комплекс;
б) понятие; в) синкрет) распо-
лагаются в следующей после-
довательности (Л.С. Выгот-

1) а, б, в
2) б, в, а
3) в, а, б
4) б, а, в
5) в, б, а

высокий



ский):
ПК-6.1 Расставьте правильную по-

следовательность
19. Развитие памяти в онтоге-
незе

а) словесно-логическая -
б) моторная -
в) образная -
г) эмоциональная -

высокий

ПК-6.1 Выберите все правильные
ответы
20. Все психические процессы
подразделяют на

а) познавательные
б) эмоциональные
в) волевые
г) индивидуальные
д) личностные

высокий
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Проверяемая
компетенция

Задание Варианты ответов Тип слож-
ности во-
проса

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
1.Открытие Я-концепции при-
надлежит

А) Мэйо
Б) Миду
В) Берну
Г) Джеймсу, Кули, Миду

низкий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
2. Главной психологической
характеристикой группы, по
мнению Поршнева, является

А) рефлексия
Б) совпадение ценностей
В) наличие «Мы-чувства»
Г) переживание «свой-чужой»
Д) отсутствие доверия к дру-
гим группам

низкий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
3. Группы, на которые ориен-
тируются люди в своих ин-
тересах, симпатиях и антипа-
тиях называются:

а) референтными;
б) формальными;
в) условными.

низкий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
4. Функция, нормативно одо-
бренный образец поведения,
ожидаемая от каждого, зани-
мающего данную позицию —
это:

а) статус;
б) социальная роль;
в) позиция.

низкий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
5. Для оценки групповой ди-
намики важны такие парамет-
ры как

А) адекватность
Б) рефлексия
В) сплоченность
Г) конфликтность
Д) все перечисленное

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
6. Один из самых простых
способов понимания другого
человека, уподобление ему,
отождествление с ним себя
это:

а) идентификация;
б) эмпатия;
в) рефлексия.

средний



ПК-6.1 Установите истинность или
ложность утверждений
7. Параметрическая социо-
метрия предполагает ограни-
чение количество выборов
для всех участников опроса

1) верно;
2) неверно.

средний

ПК-6.1 Установите истинность или
ложность утверждений
8. Лидер – это индивид, полу-
чивший минимальное коли-
чество выборов при различ-
ных социометрических кри-
териях.

1) верно;
2) неверно.

средний

ПК-6.1 Выберите все правильные
варианты ответов
9. Стадия комплексного об-
разования понятия включает-
ся следующие этапы

а) ассоциативный комплекс
б) диффузный
в) коллекция
г) цепной
д) потенциальные понятия
е) псевдопонятия

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
10. Понятия «групповая ди-
намика», «теория поля» ввел
ученый:

а) Э. Берн;
б) Э. Мэйо;
в) К. Левин.

средний

ПК-6.1 Выберите все неверные ва-
рианты ответов
11. Референтная группа это

а) группы, на которые люди
ориентируются в своих ин-
тересах;
б) высшая форма объединения
людей, создающая наиболее
благоприятные условия для
совместной деятельности;
в) Группы случайные, в кото-
рых люди объединены общи-
ми эмоциями и переживани-
ями.

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
12. Определите, о каком фе-
номене идет речь: данный со-
став группы возможен для
обеспечения выполнения
группой ее функций, члены
группы могут взаимодейство-
вать.

а) о сплоченности группы;
б) о совместимости группы;
в) оба варианта верны

средний

ПК-6.1 Укажите все правильные
ответы
13. Научные понятия харак-
теризуются следующими осо-
бенностями (Л.С. Выгот-
ский):

1) вербализм
2) отсутствие произвольности
3) бессистемность
4) обобщенность
5) абстрагированность

высокий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа

а) несовпадением микро- и
макроструктур общества;

высокий



14. Согласно Морено, кон-
фликты обусловлены :

б) неразвитостью отношений в
микроструктурах;
в) низкой дифференцирован-
ностью микроструктур;
г) антогонизмом между ми-
кроструктурами;
д) верны ответы Б и В;
е) все ответы не верны.

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
15.Основатель метода «се-
мантический дифференциал»:

А) Бине
Б) Осгуд
В) Айзенк

средний

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
16. Изолированный член
группы это

А) получивший отвержения
Б) получивший выборы
В) не получивший ни выборы,
ни отвержения

высокий

ПК-6.1 Выберите правильную ком-
бинацию ответов
17. Этапы становления поня-
тия в онтогенезе (а) комплекс;
б) понятие; в) синкрет) распо-
лагаются в следующей после-
довательности (Л.С. Выгот-
ский):

1) а, б, в
2) б, в, а
3) в, а, б
4) б, а, в
5) в, б, а

высокий

ПК-6.1 Выберите все неверные ва-
рианты ответов
18. Социальная роль-это

А) набор реальных функций,
ожидаемых поведенческих
стереотипов
Б) модель поведения лично-
сти, направленная на разреше-
ние конфликта
В) модель поведения лично-
сти, направленная на выпол-
нение прав и обязанностей,
соответствующих принятым
нормам и обусловленная ста-
тусом

средний

ПК-6.1 Установите соответствие
между данными категори-
ями
19. Соотнесите фамилию ис-
следователя мышления и ис-
пользуемую им методику:

1) Н. Ах
2) Л.С Выготский
3) К. Дункер
4) С.Л. Рубинштейн
А) методика двойной стиму-
ляции
Б) синтетически-генетический
метод
В) метод анализа словесных
формулировок
Г) методика «рассуждать
вслух»

высокий

ПК-6.1 Выберите правильный ва-
риант ответа
20. Метод психологии, с по-
мощью которого определяет-

а) контент-анализ
б) наблюдение
в) социометрия
г) референтометрия

средний



ся наиболее значимое лицо в
группе



«Общепсихологический практикум», СЕМЕСТР 4

Проверяемая
компетенция

Задание Варианты ответов Тип слож-
ности во-
проса

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
1. Автором методики уровень
притязаний является

а) Ф. Хоппе
б) Т. Дембо
в) К. Левин
г) Б.В. Зейгарник

средний

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
2. Закономерно возникающая
связь между отдельными предме-
тами, явлениями, фактами, от-
ражёнными в нашем сознании и
закреплёнными в памяти

а) эмоция
б) ассоциация
в) объединение

средний

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
3. В основе сопряженной мотор-
ной методики лежит

а) ассоциативный метод
б) проективный метод
в) интроспекция

низкий

ПК-6.1 Установите истинность или
ложность утверждений
4. «У психически полноценных,
личностно адекватных людей вы-
бор следующих номеров задач
зависит от успехов или неудач в
предыдущих решениях, т.е.
успешные решения создают у лю-
дей некоторую уверенность в
своих возможностях и приводят к
постепенному повышению само-
оценки и уровня притязаний, т. е.
к выбору более трудных задач, а
неудачи, безуспешные попытки
решить трудные задачи приводят
к снижению уровня притязаний, т.
е. к выбору более легких задач.

а) верно
б) неверно

высокий

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
5. Структурный элемент научной
теории, вытекающее из нее тео-
ретическое предположение об от-
ношении экспериментальных
переменных, которое еще не под-
тверждено и не опровергнуто

а) гипотеза
б) аксиома
в) проблема

высокий

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
6. Сильное эмоциональное состо-
яние взрывного характера, влия-
ющее на всю личность, характе-
ризующееся бурным протекани-
ем, изменением сознания и нару-

а) стресс
б) фрустрация
в) страсть
г) аффект

высокий



шением волевого контроля – это

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
7. К. Левин выделял следующую
группу потребностей

а) естественные и искус-
ственные
б) биологические и квази-
потребности
в) биологические и соци-
альные потребности

высокий

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
8. Автором методики уровень
самооценки является

а) Ф. Хоппе
б) Т. Дембо
в) К. Левин
г) Б.В. Зейгарник

высокий

ПК-6.1 Укажите все неверные ответы
9. Метод количественного и каче-
ственного индексирования значе-
ния с помощью подобных двух-
полюсных шкал, задаваемых па-
рой антонимичных прилагатель-
ных называется

а) методика Т. Лири
б) Семантический диффе-
ренциал
в) Методика самооценки
г) Метод семантического
радикала

высокий

ПК-6.1 Укажите все верные ответы
10. Методика семантического
дифференциала включает следу-
ющие интегрирующие факторы:

а) оценка,
б) организованность,
в) сила,
г) интеграция,
д) активность

средний

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
11. Как называется мыслительная
операция, связанная с мысленным
объединением предметов и явле-
ний по их общим и существенным
признакам

а) анализ
б) синтез
в) обобщение
г) абстрагирование

средний

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
12. Какой самый древний метод
психологического познания

а) социометрия
б) тестирование
в) анкетирование
г) наблюдение

средний

ПК-6.1 Укажите все неверные ответы
13. Чем характеризуется аффект,
как психическое эмоциональное
состояние?

а) потерей самоконтроля;
б) поведенческим алгорит-
мом;
в) скрипт-программой по-
ведения;
г) копинг-стратегией.

высокий

ПК-6.1 Укажите один правильный от-
вет
14. Проведение исследований в
специально созданных, управляе-
мых условиях в целях проверки
экспериментальной гипотезы о
причинно-следственной связи -
это

а) наблюдение
б) эксперимент
в) измерение
г) все ответы верны

средний



ПК-6.1 Укажите все неверные ответы
15. Фрустрация – это

а) следствие неудовлетво-
рения какой-либо потреб-
ности;
б) задержка психического
развития;
в) зона ближайшего разви-
тия;
г) проявление бессознатель-
ной мотивации.

средний

ПК-6.1 Установите истинность или
ложность утверждений
16. Уровень притязаний может
быть адекватным и неадекватным
(завышенным и заниженным)

а) верно
б) неверно

высокий

ПК-6.1 Укажите все правильные отве-
ты
17. Яркими показателями аффек-
тивной вспышки являются

а) эмоции резко нарушают
течение ассоциативных
процессов;
б) реакция на слова сильно
замедляется;
в) смысл ответов отклоня-
ется от стандарта;
г) потеря сознания;
д) нарушаются «высшие
автоматизмы»;
е) утрачиваются обобщен-
ные схемы действий;

средний

ПК-6.1 Установите соответствие
между данными категориями
18. Соотнесите фамилию иссле-
дователя мышления и использу-
емую им методику:

1. Н. Ах
2. Л.С Выготский
3. К. Дункер
4. А.Р. Лурия
А) методика двойной сти-
муляции
Б) синтетически-генетиче-
ский метод
В) сопряженная моторная
методика
Г) методика «рассуждать
вслух»

средний

ПК-6.1 Установите соответствие
между данными категориями
19. Соотнесите характеристики
функций эмоций с названием со-
ответствующей функции:

1) функция оценки
2) организующая функция
3) компенсаторная функция
А) эмоции способны перео-
риентировать основные си-
лы индивида на организа-
цию определенной деятель-
ности
Б) возмещение информа-
ции, недостающей для при-
нятия решения или выне-
сения суждения
В) благодаря данной систе-
ме сигналов субъект узнает

высокий



о значимости происходяще-
го или возможного

ПК-6.1 Выберите правильную комбина-
цию ответов
20. Этапы становления понятия в
онтогенезе (а) комплекс; б) поня-
тие; в) синкрет) располагаются в
следующей последовательности
(Л.С. Выготский):

1) а, б, в
2) б, в, а
3) в, а, б
4) б, а, в
5) в, б, а

высокий


