
 
Бюджетное учреждение высшего образования 
Ханты-Мансийского автономного округа-Югры 
"Сургутский государственный университет" 

  
 

 

 
 
                       

               УТВЕРЖДАЮ    
                Проректор по УМР    

                       
                   ______________Е.В. Коновалова 

                       
                 11 июня 2025 г., протокол УМС №5  

                       

МОДУЛЬ ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

ДИСЦИПЛИН 
Введение в профессиональную деятельность 

рабочая программа дисциплины (модуля) 
                       
 Закреплена за кафедрой   Безопасность жизнедеятельности 

                       
 Учебный план bz200301-ОТиПБ-25-1.plx 

20.03.01 Техносферная безопасность 
Направленность (профиль): Охрана труда и промышленная безопасность 

        

                       
 Квалификация Бакалавр 

                       
 Форма обучения заочная 

                       
 Общая трудоемкость  1,5 ЗЕТ          

                       

 Часов по учебному плану 54      Виды контроля на курсах: 

  в том числе:        зачеты 1 

  аудиторные занятия 12            
  самостоятельная работа 38            

  часов на контроль 4            

                       
Распределение часов дисциплины по курсам           

Курс 1 
Итого 

          
Вид занятий УП РП           

Лекции 6 6 6 6           
Практические 6 6 6 6           
Итого ауд. 12 12 12 12           
Кoнтактная рабoта 12 12 12 12           
Сам. работа 38 38 38 38           
Часы на контроль 4 4 4 4           
Итого 54 54 54 54             

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Косенок Сергей Михайлович
Должность: ректор
Дата подписания: 24.06.2026 15:05:35
Уникальный программный ключ:
e3a68f3eaa1e62674b54f4998099d3d6bfdcf836



УП: bz200301-ОТиПБ-24-1.plx   

Программу составил(и):    
доктор биол. н., Профессор, Майстренко Е.В. 

    

Рабочая программа дисциплины  
Введение в профессиональную деятельность 

    
разработана в соответствии с ФГОС:  
Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования - бакалавриат по направлению подготовки 

20.03.01 Техносферная безопасность (приказ Минобрнауки России от 25.05.2020 г. № 680) 

    
составлена на основании учебного плана:  
20.03.01 Техносферная безопасность 
Направленность (профиль): Охрана труда и промышленная безопасность 

утвержденного учебно-методическим советом вуза от 11.06.2025 протокол № 5. 

    

Рабочая программа одобрена на заседании кафедры 

Безопасность жизнедеятельности 

    
 
И.о. зав. кафедрой канд. техн. наук, доцент Кузнецова Ю.В. 

    

 

   



УП: bz200301-ОТиПБ-24-1.plx  

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Сформировать у обучающихся общие представления о будущей профессии, о выстраивании собственной 

профессиональной траектории через понимание основ безопасности человека  и окружающей среды, основываясь 

на культуре безопасности и концепции риск-ориентированного мышления 

     
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.04 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 дисциплина «Введение в профессиональную деятельность» базируется на знаниях и умениях, полученных в 

средней школе при изучении естествознания, биологии, химии, природоведения, основ экологии, основам 

безопасности жизнедеятельности. 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Безопасность в чрезвычайных ситуациях 

2.2.2 Опасности социального характера 

2.2.3 Основы промышленной безопасности 

2.2.4 Охрана труда 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

УК-6.1: Определяет задачи саморазвития и профессионального роста, распределяет их на долго-, средне- и 

краткосрочные с обоснованием актуальности и определением необходимых ресурсов для их выполнения 

УК-6.2: Оценивает требования рынка труда и образовательных услуг для выстраивания траектории собственного 

профессионального роста 

ОПК-2.1:  Выбирает методы и средства обеспечения безопасности человека, основываясь на принципах культуры 

безопасности 

ОПК-2.3: Выбирает методы и/или средства защиты человека (на производстве, в окружающей среде), 

обеспечивающие риски на уровне допустимых значений 

     
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 - методы анализа взаимодействия человека и его деятельности со средой обитания; 

3.1.2 - основы взаимодействия живых организмов с окружающей средой; 

3.1.3 - характеристики возрастания антропогенного воздействия на природу, принципы рационального 

природопользования; 

3.1.4 - опасности среды обитания (виды, классификацию, поля действия, источники возникновения, теорию защиты); 

3.1.5 - принципы построения и функционирования электрических машин, цепей и электронных схем; 

3.2 Уметь: 

3.2.1 - применять методы анализа взаимодействия человека и его деятельности со средой обитания; 

3.2.2 - идентифицировать основные опасности среды обитания человека, оценивать риск их реализации, выбирать 

методы защиты от опасностей и способы обеспечения комфортных условий жизнедеятельности; 

3.2.3 - осуществлять в общем виде оценку антропогенного воздействия на окружающую среду с учетом специфики 

природно-климатических условий; 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Примечание 

 Раздел 1. Тема 1      
1.1 Техносферная безопасность. Понятие 

и составляющие безопасности 

жизнедеятельности на современном 

предприятии: охрана труда, пожарная 

безопасность, промышленная 

безопасность, охрана окружающей 

среды, ГО и ЧС. /Лек/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

1.2 Опасности и вредности при 

производственных процессах. 

Основные термины и определения. 

/Пр/ 

1 0 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э1 

 



1.3 Техносферная безопасность. /Ср/ 1 4 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

 Раздел 2. Тема 2      
2.1 Состояние с техносферной 

безопасностью в РФ. Статистика: 

несчастные случаи, профзаболевания, 

пожары, аварии, стихийные бедствия. 

Загрязнение окружающей среды: 

атмосфера, вода, почва. Проблемы. 

Место в мировой системе. /Лек/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

2.2 Статистика: несчастные случаи, 

профзаболевания, пожары, аварии, 

стихийные бедствия.  /Пр/ 

1 1 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 

 

2.3 Состояние с техносферной 

безопасностью в РФ /Ср/ 
1 4 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

 Раздел 3. Тема 3      
3.1 Регуляторы техносферной 

безопасности в мире; в России. 

Законодательное обеспечение 

техносферной безопасности: 

Конвенции, международные договора, 

Законы РФ /Лек/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 

 

3.2 Законодательное обеспечение 

техносферной безопасности /Пр/ 
1 1 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э1 

 

3.3 Регуляторы техносферной 

безопасности. /Ср/ 
1 6 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

 Раздел 4. Тема 4      
4.1 Система управления современным 

предприятием, роль и место системы 

управления техносферной 

безопасностью, охраной и 

безопасностью труда. Распределение 

полномочий и ответственности в 

области техносферной безопасности 

между руководителями и 

специалистами предприятий /Лек/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 

 

4.2 Распределение полномочий и 

ответственности в области 

техносферной безопасности 
между руководителями и 

специалистами предприятий /Пр/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э1 

 

4.3 Система управления современным 

предприятием, роль и место системы 

управления техносферной 

безопасностью. /Ср/ 

1 3 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

 Раздел 5. Тема 5      
5.1 Основные обязанности и права служб 

обеспечения техносферной 

безопасности на предприятии. 

Профстандарты. Должностные 

инструкции /Лек/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 

Л1.2Л2.1Л3.1 
Э1 

 

5.2 Изучение Профстандартов 

специалистов в области техносферной 

безопасности /Пр/ 

1 2 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э1 

 



5.3 Основные обязанности и права служб 

обеспечения техносферной 

безопасности на предприятии /Ср/ 

1 6 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 

Л1.2Л2.1Л3.1 
Э1 

 

 Раздел 6. Тема 6      
6.1 Положения о службах охраны труда, 

пожарной безопасности, промышленной 

безопасности, ГО и ЧС. /Лек/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

6.2 Изучение типовых положения о 

службах охраны труда, пожарной 

безопасности, промышленной 

безопасности, ГО и ЧС /Пр/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э1 

 

6.3 Положения о службах охраны труда, 

пожарной безопасности, промышленной 

безопасности, ГО и ЧС /Ср/ 

1 3 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

 Раздел 7. Тема 7      
7.1 Надзорные и контрольные органы в 

области техносферной безопасности: 

Трудовая инспекция, Государственная 

экспертиза труда, Госпожнадзор, 

Ростехнадзор, Инспекция ГО и ЧС /Лек/ 

1 2 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

7.2 Изучение Положений о Трудовой 

инспекции, Государственная экспертиза 

труда, Госпожнадзор, Ростехнадзор, 

Инспекция ГО и ЧС /Пр/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э1 

 

7.3 Надзорные и контрольные органы в 

области техносферной безопасности 

/Ср/ 

1 6 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 Л3.2 
Э1 

 

 Раздел 8. Тема 8      
8.1 Обязанности и права работников служб: 

Трудовой инспекции, Государственной 

экспертизы труда, Госпожнадзора, 

Ростехнадзора, Инспекции ГО и ЧС 

/Лек/ 

1 1 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 

 

8.2 Изучение обязанностей и прав 

работников служб: Трудовой 

инспекции, Государственной 

экспертизы труда, Госпожнадзора, 

Ростехнадзора, Инспекции ГО и ЧС 

/Пр/ 

1 0,5 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э1 

 

8.3 Обязанности и права работников 

служб /Ср/ 
1 6 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 

 

 Раздел 9. Зачет      
9.1 /Контр.раб./ 1 0 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л3.1 Защита контрольной 

работы 

9.2 /Зачёт/ 1 4 УК-6.1 УК- 

6.2 ОПК-2.1 

ОПК-2.3 

Л1.1Л3.1  

            
5.  ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации 

Представлены отдельным документом 

5.2. Оценочные материалы для диагностического тестирования 

Представлены отдельным документом 



6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Дмитренко, 

Владимир Петрович 
Техносферная безопасность. Введение в направление 

образования:  учебное пособие 
Москва : ООО 

"Научно- 

издательский центр 

ИНФРА-М", , 2016, 

электронный 

ресурс 

1 

Л1.2 Дмитренко В. П., 

Мессинева Е.М. 
Техносферная безопасность. Введение в направление 

образования: Учебное пособие 
Москва: ООО 

"Научно- 

издательский центр 

ИНФРА-М", 2022, 

электронный 

ресурс 

1 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1 Широков Ю. А. Техносферная безопасность: организация, управление, 

ответственность: учебное пособие 
Санкт-Петербург: 

Лань, 2019, 

электронный 

ресурс 

1 

Л2.2 Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей 

среды (техносферная безопасность): учебник для вузов 
Москва: Юрайт, 

2023, электронный 

ресурс 

1 

6.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л3.1 Мартынова Д. Ю Учебно-методическое пособие по дисциплине "Технология 

производства" для студентов направления "Техносферная 

безопасность" [Электронный ресурс] 

, , электронный 

ресурс 
1 

Л3.2 Фомина Е. Р., Мягких 

К. П. 
Основы пожарной безопасности: методические 

рекомендации по выполнению практических работ 
Сургут: 

Издательский 

центр СурГУ, 2020, 

электронный 

ресурс 

1 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1  
Институт безопасности жизнедеятельности https://igps.ru/division-info/3 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Операционная система Microsoft Office и пакет прикладных программ, доступ в интернет 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 http://www.cntd.ru/ Профессиональные справочные системы. Национальный центр распространения информации 

ЕЭК ООН 

6.3.2.2 http://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная электронная библиотека 

6.3.2.3 http://www.rosmintrud.ru/ Единая общероссийская справочно - информационная система по охране труда 

6.3.2.4 http://www.stroykonsultant.com/ Строй Консультант 

6.3.2.5 Гарант-информационно-правовой портал. http://www.garant.ru/ 

6.3.2.6 КонсультантПлюс –надежная правовая поддержка. http://www.consultant.ru/ 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Учебное помещение,оснащенное  мебелью, доской, мультимедийным оборудованием для проведения лекционных 

и практических занятий. 

 


