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IlepeyeHb NpUMEPHBIX TeM VISl KOHTPOJILHOM padoThI.

1. /[laiiTe omnpeneneHue MCUX0I0TNIECKOT0 KOHCYIBTUPOBAHHSL.

2. CdopmynupyiiTe OTIMUNE MCUXOIOTUIECKOTO KOHCYIBTUPOBAHUS OT TICHXOTEPAITuu?

3. C xakuMu METOJAaMHU MPAKTUYECKOrO BO3JCHCTBUS Ha KIMEHTA MPUMEHSETCS MCUX0JIOTHYecKoe
KOHCYJIbTHPOBaHUE?

4. CpaBHute 0a30Bble TEOPETUYECKUE NPUHLMIBI OCHOBHBIX IIKOJ KOHCYJIBTHPOBAaHUS U
TICHXOTEPAIHy.

B yem 3amaun B3auMoIeHCTBUS TICHXOJIOTa-KOHCYIBTAaHTA U KIIMEHTA.
[lepeuncante OCHOBHbIE ATUUECKHE IPUHLIUIIBI KOHCYJIbTUPOBAHUSI.
JlaiiTe cpaBHUTENIBHBIN aHAIN3 STHUYECKUX MPUHIIUIIOB B PA3IMYHBIX ICUXOJIOTHYECKHX IIKOIAX.
Co3pmaiite MOJeNb IICUXOJOra-KOHCYJNbTaHTa  (MPO(EeCCHOHAIIbHBIE YMEHUSI U HAaBBIKU W
JTUYHOCTHBIE Ka4eCTBa).
9. ®axTophl, BeAyUIHME K «IPOPECCHOHATBHOMY BBITOPAHHMIO» M MEpbl MPOPUIAKTUKU 3TOTO
SIBIICHHUSL.
10. Ilepeuncnure Gpu3nuecKue KOMIIOHEHTHI KOHCYJIBTATUBHOTO KOHTAKTa, UX 3HAYEHUE B CUTYalluU
KOHCYJIbTUPOBAHUSI.
11. [lepeuncnure >MOLMOHANBHBIE KOMIOHEHTHl KOHCYJIBTATHBHOIO KOHTAaKTa, MX 3HA4YCHHE B
CUTyalluu KOHCYJIbTUPOBAHMUSI.
12. lleHHOCTH ¥ ONACHOCTH SIBJICHUS «IIEPEHOCA» B KOHCYJIBTHPOBAHUU.
13. JlokaxuTe TepaneBTUUHOCTb U AHTUTEPANEBTUYHOCTh KOHTPIIEPEHOCA.
14. Oxapaktepu3oBaTh MOAXOA: UCTOPHUS MOIXOAA, MPEICTaBUTENN, OCHOBHbIC MOHATHUS, METOIbI
MICUXOKOPPEKLIMOHHOW pabOThl, IPUMEPHI TEXHHUK:
- My3bIkoTEpanus
- bubnuorepanus
- ApTtrepanus
- «[ToBenenueckas» (ycioBHOpe(IEKTOPHAS) ICUXOTEPATTHS
- KaszyanpHas (aHamuTHdecKkas ) ICUXOTeparus
- I'emwrransr-Tepanus
- HJIIT (He#po-TMHTBHCTHYECKOE TTPOTPaMUPOBAHHE).
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IIpuMepHbIe Bonpock! k 3a4ety (7 cemectp).

Kpatkas uctopus cTaHoBI€HHS U pa3BUTHS IICUXOTEpaNMHU 3a pyoexom u B Poccun.

DTHYEeCKUE OCHOBBI IICUXOTEPAIINH.

Knaccuueckas ncuxoananuTuueckas KOHIENIHs ncuxorepanui. Konnenuus 6ecco3HaTenbHoro.
OcHOBHBIE TOHATHUSA NICUXO0AHATUTHYECKOM IICUXOTEPAIIHH.

Opranu3zanys NCUX0aHAJTUTHYECKOT 0 MPOIIECCa U OCHOBHBIE AHATTUTUYECKHE TIPOLIETYPBI.
TenecH0-0pHEeHTUPOBAHHBIE METOIbI ICUXOTEPAIINH.

[Ipumenenne MeTo 0B ApT-Tepanyy B KOHCYJIbTUPOBAHUH U IICUXOTEPAIINH.

CoBpeMeHHbIe ICUX0aHATUTUYECKHE TTOXObI B IICUXOTEPAITUH.

PasButne  TENECHO-OPUEHTUPOBAHHOM  IICMXOTEpAllMd B paMKaX  I[CUXOAUHAMHYECKOIO
HaIIPABJICHUSI.

10. IlcuxoTepaneBTrUecKasi CTpATErusi U TAKTUKA MPU OCTPBIX CTPECCOBBIX PACCTPONUCTBAX.

11.

OcHOBHBIC MCTOHOJOTUYCCKHUEC U TCOPCTUUCCKHUC TOCTYJIAThI KOT' HUTHBHOH INCUXOTCPAIINU.

12. ®eHOMEHOIOTUYECKUI U CEMUOTUYECKNN aHAIN3 IETIPECCUBHBIX COCTOSIHHM.

13. KorHuTuBHas MOJEIb ICUXOTEPAIIUU TPEBOTH.

14. TIpodeccronanbHOE CAMOCO3HAHUE U MHIMBUYaJIbHBINA CTHIIb TICUXOTEpaIeBTa.

15. denpeccusa. [enpeccuBnas Tpuana. Ilapagokc camoco3Hanus npu aenpeccuud. OcoOE€HHOCTH

KOTHHUTHUBHOI'O CTHUJISA.

16. [lonsarue «3pdekTuBHOCTH NCUXoTepanum». Kpurepuu 1 METO/ bl OLICHKH.
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BrlydyeHHast 6eCrioMOIIHOCTD W BHEITHUH JIOKYC Kay3aJIbHON aTpUOYIINH.

3HauEHUE U MECTO MPOEKTUBHBIX METOJIOB HA Pa3HbIX ATANax MCUXOTEPANIEBTUUECKOI0 IIpoIiecca.
MeTtonb! 1 00111ast cTpaTerusi KOTHUTUBHOM MICUXOTEPAITHU.

Tpan3akTHpIi ~ aHanmM3  KaK  [ICUXOJMAarHOCTWKAa  YCTAHOBOK  NAlMeHTa M CTWJIA
MICUXOTEPANEBTUUECKUX YCTAHOBOK.

Crpaternyeckas ncuxorepanusi. OCHOBHBIE IOJIOKEHUS U MPEICTABUTEIH.

[lcuxonoruuyeckuii CMbICI PA3NMUYEHUS] TEPMUHOB «IALMEHT», «KJIHEHT», «IIOJOMNEYHBIN» B
NICUXOTEPAINU U IICUXOJIOTNYECKOM KOHCYJIbTUPOBAHUU.

['ymMaHHCTHYECKU-OPUEHTUPOBAHHBIE TEOPUU U MPAKTUKU IICUXOJIOTUYECKOTO BO3ACHCTBUS.
[IcuxoauarnocTuka yepes npoiece NCUXOTepanum.

Ctpaterus ncuxoTepaneBTUUYECKON padOThI B FelITANbT-TEPATTUH.

[IcuxoTepaneBTUYECKUN KOHTAKT.

[IpuMeHeHune remTaabT-Tepanuy B KOHCYJIbTUPOBAHUM U CEMEUHOM IICUXOTEpauu.

[Ipumenenne MeToI0B HEWPO-IMHIBUCTUYECKOIO IMPOrPaMMHUPOBAHUSA B KOHCYJIbTUPOBAaHUHU U
MICUXOTEPAIINH.

IIpumeHeHne METONOB Tepaluyd TBOPYECKMM CaMOBBIPDAKEHHMEM B KOHCYJIbTHUPOBAaHUM U
MICUXOTEPAINH.

[IpuMeHeHne METOAOB TaHIEBAJILHO-ABUIaTEIbHOM IICUXOTEpAallMd B KOHCYJIBTHPOBAHUM U
MICUXOTEPAIINN.



