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Tunosble 3a1aHKsl 1JISI KOHTPOJIbHOM PadoThI

. Cozeprxanue U COOTHOILIEHHUE MTOHATUI «ITHUKA», KMOPAJIh» «HPABCTBEHHOCTHY.
. 'moGanu3arust mpo6iieMbl HpaBCTBEHHOCTH B COBPEMEHHOM MUDE.
. [IpodeccronanpHast MOpasb Kak OJIMH M3 CPE30B OOLIECTBEHHOW HPAaBCTBEHHOCTH.
. Mecro nmpodeccrnoHambHON 3TUKH B 00IIENpodeCCHOHATBLHON MOATOTOBKE CTY/ICHTA.
. [Ipodeccronanusm, ciaraemplie npodeccuoHanu3ma.
. IlpodeccrnonanbHas 3TUKA: IPEIMET, CTPYKTYpa, OCHOBHBIE BUJIBI.
. Buasl npodeccnonanbHOM STUKH: 00IIIee M OCOOCHHOE.

8. MopaibHasi OTBETCTBEHHOCTD 3a COIMANIbHBIC TIOCIEACTBUS TPOPECCUOHATHLHON
JEeSITeIIbHOCTH.

9. ®yHKIMK HOPM MTPO(HECCHOHATTEHON ATUKH.

10. ITpuHIUIIBEI KOJAEKCOB MPO(HECCHOHATLHOMN YTHKH.
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Tunosble Bopockl k 3k3ameny (10 cemectp)
[IpoBeaeHue MpOMEKyTOUHOM aTTECTAlMU MPOUCXOIUT B KoHIle 10 ceMmecTpa BHIEe dK3aMEHA.
3aaHus Ha dK3aMeHe COJIepKaT TEOPETHUECKUN BOIIPOC U MpaKTUYECKOe 3aJaHue (TOTOBUTCS 3apaHee,
JI0 TIPOBEJICHUS SK3aMEHA).

3aI[aHI/Ie JJI TIOKAa3aTCyisd OLICHUBAHUA TUCKPUIITOPA «3HaeT» BI/III 3aJaHusA

1. MecTo 1 poib 3THKO-aKCHOJIOTMYECKOr0 MOAX0a B IPo(ecCHOHATBHOM Teoperndeckoe
TICUXOJIOTHYECKOU padore.

2. MecTo | poJib CUCTEMBI IICHHOCTEH B CTPYKTYPE TICUXOJIOTHUECKON paboTHI.

3. CouuanbHO-UIEOJIOTUYECKUN TOJAXOJ B OINPEAEICHUH LIEHHOCTH IOMOIIU
YEJIOBEKY.

4. CBeTCKHE 3TUKO-aKCHOJIOTHIECKNE KOHLIEIIIMH TOMOIIU YEIOBEKY.

5. MecTo u poib T'YMaHUCTUYECKOTO YYCHHUS B CTAHOBIICHUU LIEHHOCTHO-3TUYECKUX
OCHOB TICUXOJIOTUYECKOMN TIOMOIIH YETIOBEKY.

6. Ilonsatus mpodeccruoHanbHOro a0ira, MPOoPEecCHOHAIBHON OTBETCTBEHHOCTH B
TICUXO0JIOTHYECKOU padore.

7. OCHOBHBIE ICOHTOJIOTUYECKHE PUHIINTIBI.

8.  DTHKO-aKCHOJIOTUYECKOH  KOMIIOHEHTHI  NMPO(EeCCHOHAIBHOW  IOATOTOBKH
TICHXOJIOTA.

9. TpeboBanus Kk MpohecCHOHATEHO-3HAYUMBIM JTHYHOCTHBIM KaueCTBaM MCUXOJIOTa.
10. CtpykTypa 1 coaepkanue npophecCHOHATEHO-3THYECKOTO KOJEKca.

11. Mecrto ponp TpoPecCHOHATHHO-3TUIECKOTO KOAEKCa B PEryJUpOBAHHUU
podeCcCHOHATBHOTO U OOBIICHHOTO TIOBE/ICHHS CTICIIHAIIHCTA.




12.  TIpodeccruoHATBHO-ITUYECKHE KOJAEKChHI B  MPAKTUYECKOW  TICHXOJIOTUU
3apyOeXKHBIX CTpaH: 00IIee 1 0COOCHHOE.

13. OcHOBHBIE IPUHLUIIBI Pa3pabOTKH MPO(HEeCCHOHAIBHO-ITHYECKOT0 KOJIEKCa.

14. IIpodeccroHanbHO-ITUYECKUE CHCTEMBI B MEAUIIMHE, TICAArOTHKe, TICUXOJIOTHH,
IOPUCTIPYACHIIMM, BOCHHOM JIeJie, HAy4YHOU NESATEIBbHOCTH U Jp., UX CYUIHOCTb U
OCHOBHBIE KOMITOHEHTHI.

15. OcHOBHBIE 3TUYECKUE TPOOIEMBI B TPAKTUIECKON ACSITEILHOCTH TICUXOJIOTA.

16. OcHOBHBIE ATHYECKUE TTPOOIEMBI B IE1arOTUYECKON JeATETbHOCTH IICHUXO0JIOTa.
17. OcHOBHBIE ITHYECKHE MPOOJIEMBI B HAYYHO-UCCIIEIOBATENHLCKON AEITeIbHOCTH
MICUXO0JIora.

18. TpaaAULIMOHHO BbIACIAEMbIEC ITUUECKUE TPUHIUIIBI 1€ATEIbHOCTH TICUXO0JIO0Ta.

19. IIpobGmembl peann3alud STUYCCKUX MPUHIIMIIOB B pabOT€ COBPEMEHHOIO
CHelUaIuCTa.

20. ITpaBuna nenoBOToO ATUKETA.

21. IIpyHUIHMIIBI JETTOBOTO OOILIECHHS.

22. [IpaBuina BeseHUs €7I0BOT0 TeJIe(OHHOTO pa3roBopa.

23. OcHOBHBIE BUbI 1€JIOBON NEPETTUCKH.

24. OcoOEHHOCTH JIETIOBOTO CTHIIA.

25. OCHOBHBIE CpeICTBa YOEXKICHHS U BHYIICHHS B TPOCBETUTEILCKOW U
PO UITAKTUYECKON ACATEIHPHOCTH IICHXO0JIOTa.

3a)1aH1/151 IJIA IOKa3aTeJid OUCHUBAHUA JUCKPHUIITOPA «VMeeT», «BnaﬂeeT»

Bun 3amanus

1. TlpencraBbre cebe cienyrolryro cuTyaruio: B Bam anpec (B aapec Baiero
KOJUIEKTHBAa WJM KOJUIETHM) TPO3BYyYalld [OpOYAIME Bac 3aMeyaHus, He
COOTBETCTBYIOIIUE JeHCTBUTENbHOCTH. ChopMynupyiiTe HECKOIbKO BapUaHTOB
OTIPOBEPIKEHUS, pa3IUYAIOIINXCS CTETEeHbIO KaTeropuYHOCTH u
apryMEHTUPOBAHHOCTH, U NMPOPAHKUPYWUTE UX: - C MO3UIMU COOTBETCTBHUS HOPMAM
MOpAaJIH; - C TO3UIMH COOIIOICHUS MPUHIIUIIOB MPOPECCHOHATBHON ITUKHU U 3TUKETA;
- C TIO3UIMU MOPAJIbHO-HPABCTBCHHBIX HGHHOCTCI;’I YYaCTHHUKOB CUTyallunu, - C
MO3UIMH PE3YJIbTATUBHOCTU IO OTHOIIEHHIO K IMOCTABJIEHHOM IIeNU; - C MO3ULUU
OTHAJICHHBIX HOCJ’IC[[CTBI/Iﬁ JJIA  ICHUXOJOIM4Y€CKOro KjiummMara B KOJIJIICKTHUBC.
[Ipoananu3upyiiTe cTeneHb COBNAACHUS MOTyUYEHHBIX UEPAPXUN U OTUIIUTE, B KAKUX
cllydasix — IIeJIecCOOOpa3HO  HCIOJNb30BaTh  KaXAbIM  NPEAJIOKCHHBIM  BapHUaHT
OTIPOBEPIKEHUS (3a/1aHKe TOTOBUTCS 3apaHee, 10 MPOBEACHUS HK3aMEHA).

2. K HacTosiieMy BpeMeHHU ObUTH W3/1aHbl CIAEAYIONINe KHUTH Pa3IMYHbIX aBTOPOB:

* «Kak mepecTath OECTIOKOUTHLCS U HAYATh JKUTHY;

* «[Icuxonorus MmanunynupoBanus. 113 MapruOHETKHU B KyKJIOBOABI»;

* «YIy4dliaeM namsTh — B JIFOOOM BO3PACTe»;

* «Tp1 — 6orunsa! Kak cBOIUTH MY>KUHH C ymMay,

* «Xouy roBoputb KpacuBo! Texuuku peun. TexHUKH 0OLICHUY;

* «bubnus crepssl. [IpaBuia, 10 KOTOPHIM UTPAIOT HACTOSAIIUE KEHITUHBD);"

» «PamocTs Bociuranud. Kak BOCIIUTEIBATE AeTEl O3 HaKa3aHUA,

* «CKpBITOE YyNIPABICHHUE YETOBEKOM;

* «Kak HayunThCs pa30oUPaTHCS B JIIOMIIXY,

* «[Tuxan. CaMmoy4uTesNh 1O COOTA3HEHUIOY,

* «Kak mpuBnekarb IEHbIu»;

* «Kak 3acTaBuTh My>XKUHHY CIIyIIaTh, a )KCHILUHY MOJIYaThy;

* «S1 — 1o 4, miu Kak cTaTh CUaCTIMBBIM»;

* «laTpoBepThl. Kak ncnonp30BaTh 0COOEHHOCTH CBOETO XapaKTepay;

* «llenbHas ®u3Hb A CTyAeHTOB. Kak WHBeCTHpOBaThH 0Opa30BaHKE B Balll
ycnex»;

TeopeTuko-
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* «DaUpT — IMyTh K yCIEXYY;

* «KuBute 6e3 mpodem: CeKkpeT JErKoi )KU3HNY;
* «O6martscs ¢ pederkom. Kak?y;

* «SI3BIK KECTOB, A3BIK JTIOOBNY;

* «MckyccTBO OBITH CO00IT»;

* «YT10 MemaeT BaM OBITH OOraThIMY;

* «JleHbpru OOBIIIOTO TOPOAAY;

* «Cuna mo3UTUBHOTO MBILUICHUSY;

* «SI3BIK )KECTOB — MYTh K yCTIEXY».

Pa3z[em/ITe CIIMCOK KHUT' Ha TpHU TIPYIIIbI B 3aBUCHUMOCTHU TOr0, HACKOJIbKO, IIO
BallleMy MPEANOI0KEHHUIO, UX COJepKaHNEe COOTBETCTBYET HPAaBCTBEHHBIM HOPMaM U
OTUYCCKHUM IIPUHIUIIAM IICUXOJIOI0B (COOTBGTCTByCT, HC COOTBCTCTBYCT, YaCTUYHO
COOTBETCTBYET). ApryMeHTUpyiTe coBe MHeHHUE. [Ipyn BOZHUKHOBEHUH 3aTPYIHCHUM
HaWUTEe aHHOTAIMHM K 9TUM KHHTraM. (3aJaHue TOTOBHUTCS 3apaHee, O MPOBEACHUS
JK3aMeHa).

3. OcTtopoxkHo, nicuxosor! Mcnoeas napTU3aHKU

«[Icuxonorn — Bparu poja 4eroBeUECKOro» — OOpMOUYET MOM KoJjiera Bpau-
IICUXUATP IIOCJIE Pa3roBopa ¢ HOBOM nmanueHTkoi. U s ¢ Hum cornacHa. Iloromy 4uto
OJTHO M3 MOMX MecT paloThl — NCHXHAaTpuueckas OonbHUIA. YUMTaelmb KapThl —
cepaie KpoBbio oOimBaeTcsi. Ha paHHmx sTamax 0o0yie3HHW OOJBITWHCTBO TOJIAMHU
XOJIUIIH [0  ICUXOJOTMYECKMM  KOHCYJbTallMsIM, KypcaM,  TpyIIaMm,
TpeHuHram. VX yuuiam «paaoBaThCsl KU3HW» U «U30aBIATHCS OT U3JIMLIHUX CTPAXOB
u TpeBory». bonesHp, Mexay TeMm, mporpeccupoBana. I HUKTO U3 BEAYLIUX TPYIIIBI
WIM KOHCYJBTHPYIOIIMX IICUXOJOTOB HE YBHJEN, 4YTO Yy YEJOBEeKa IYyLIEBHOE
3aboJeBaHue.

TpyaHo npeactaBuTh ceOe Ta3eTy Win KypHasl 6e3 cTpaHu4ku rncuxosora. 1o
paaro KOHCYJIbTUPYIOT, 110 TEJIEBUAEHUIO JIeyaT. boIbIINHCTBO TOK-1110y B KOHEUHOM
UTOTe CBOJATCSA K I'pyOON MMHTALMU MCUXOJOTMYECKON MOMOIIU. A ellle BEIHKOe
MHO)KECTBO IICUXOJIOTMUECKUX TPEHUHIOB, KypCOB M KOHCYJbTallui, TJE BBI
MOJIyYUTE 3aMevaTelbHble PEKOMEHJAIMH: «KaK JKUTh 0€3 BHYTPEHHUX
KOH(QUIMKTOBY» (MHE Ka)KeTCsl, JIETKO: JI0OCTaTOYHO MOTEPATh COBECTh); «KAK 3aJIOBUTh
My>XKHKa» (MaJ€HbKOTO MOXHO CaykoM, a OOJBIIOr0 — KalmKaHOM); «KakK celsd
MOJIFOOUTHY» (OM, 3TO HE MHAYe KaK O MacTypOauun).

A Kakoe o0UIHe MCUXOIOrHYecKUX TpeHUHroB! I'myOuHHONM npopaboTKu Tam
HET U 3a KOPOTKUH CpOK ObIThb He MoxkeT. Tam npyras uenb — jaeHbru. Ilostomy
npuHuMath yvyactue Moxker 30, 50, ga XxoTe cro yenoBek. OTKporo
npoeCCUOHANIBHYIO TaliHy — B IpyIIe He MOXeT ObITh Oojbine 12—15 yenoBek.
PaGora ¢ ncuxukoi 1 KOHBeWep — B HECOBMECTHBIE.

Bripouem, Hapon TpeHuHru o0uT. Ha TpeHUMHIH MOACaXUBAIOTCS HE XYXKeE,
YeM Ha JIeTKHE HapKOTUKH. JKu3Hb 0c000 HE MeHseTcs. 3aTro mpuoodperaercs
WLTIO3UsL CKOpOro perieHust mnpobisem. M morycoBathcsi ecTh ¢ keM. HemoHsTHO,
MpaBJa, TP YeM 3/1€Ch IICUXOJIOTHS — B TIEPEBO/IE «HAYyKa O aytmie»?"

Kaxkas tam gyma! Toprosis «c4acTbeM» y IICUXOJIOTOB HJET HE XYXKE, UEM Y
KoJ1yHOB. He 3ps e caMbIM OOJIBIIKMM CIIPOCOM IOJIb3YIOTCSI TPEHUHTH, TJE JTI0AeH
«lenarT ycnemHsIMM». Korga o 4enoBeKke TIOBOPSAT, 4YTO OH YMHBIM, WIN
TaJaHTJIMBBIA, WK MPOodecCroHal BBICOKOTO KJIacca, 3TO MOHITHO. A YCIEUIHbIN —
9TO KT0? Y KOTOPOro HU yMa, HU TaJaHTa, HU NpoecCHOHAIN3Ma — 3aTO CMOT JIEHET
«HACTPHUUBY»?

Camoe ctpamiHoe, 4yTO B Halled cTpaHe, 4TOObl BECTH MCHXOJOTHYECKUE
TPEHMHTH, HUKAaKHX CIIELUalbHbIX 3HAHUN He TpeOyercs. Okas3aloch, 3Ta JIMBHas
KOpMYIIKa, I7e paboTaTh MOXHO, OMUPAsACh HA COOCTBEHHBIC BBIMBICIBI, JIOMBICIIBI,
WHTYHIMIO, JKUTEHCKUH ombIT. B cTomMaTonorum 310, HEOOCH, HE «IPOKATHT», & B




IICUXOJIOTMH MOXKHO. [103TOMY OSBHIINCE CAMOPOJIKH OT IICUXOJIOTHH.

Ha onHOl U3 NCUXONOrMYECKUX TYCOBOK s CTOJKHYJNACh C TMOJOOHBIM
MaTpoM. Ha o00n0OXKax ero KHUT HalUCaHO «U3BECTHBIA MICHXOJIOT», «aBTOP
MHOTOYHCIICHHBIX OECTCENJIEpOB» M «CO3AaTelb YHUKAIbHOM MeToaukm». Yepes 5
MHUHYT pa3roBopa BBIICHWIOCH, YTO Js/I€HbKa HE 3HAET JIEMEHTApHbIX BEIIECH, UTO
o0Opa3oBaHHe y HEro COBCEM Jpyroe, Majio TOro, 4TO 3a BCE TOJbl AKTHUBHOU
«TICUXOJIOTUYECKON JAESITEIbHOCTH», OH TaK HUKAKUX 3HAHUM IO IICUXOJIOTMHU U HE
npuoOpernt.

B ncuxuarpuueckoil 6oibHHULE, Ie S pabOTar0, KaXAbli MATHIA MPOXOIUI
€ro TPEeHUHIU. DTU TPEHUHTU «B3APIOYUBAIOT» SMOLMHU, YTO AJIS MCUXUKA MHOTHX
JIO/IEH SIBISETCS M HEXEJNAaTeNbHbIM, U NMPOCTO OMacHbIM. llombiTanack 0OBSACHUTH
emMy 310. OH HUCKOJIBKO HE CMYTHJICA, JAa)ke He 3auHTepecoBaiics. [lonHsn Ha MeHs
IIyCTHIE IJ1a3a U CIIOKOMHO OTBETHII: «IloKa MIaTsT — mycTh XOASITY.

Jlyumie 6b1 OH momien B KuWiuiepbl. XOTS CTOJBKO, CKOJIBKO OH HMEET OT
MICUXOJIOTUH, KUJJIEPOM HE 3apaboTaTh. Y CenHbli yenosek! <...>

VY Hac B 0OJIbHUIIE JIEKUT MOJI0/as keHIIMHa. OHa XpUIIUT, IOTOMY YTO y Hee
000OKEeHAa TOpTaHb — CIEACTBUE HEYNABIIETOCsS CyWIUAa. A Mepel 3TUM JI0JIr0o
xomuna Kk N, K S, mpoxojuia TpEHUHTH B HEHTpe «///»... Ee MaTh ¢ HepoyMeHneM
rosoput MHe: «Ho Beap oHa Bce BpeMs XOAWJIA Ha IMCUXOJOTHYECKUE 3aHATUA. UTo
MBI HE TaK Aenanu?y» M 4ro g1 Mory el OTBETUTH?

Kakne stuueckue mpobOieMbl TOAHATHI B JaHHOM Tekcte? CobmoneHue
KaKUX STUYECKUX MPHUHIIMIIOB U HOPM pabOThI MO3BOJSIOT U30€raTth OMHCAHHBIX
npobnemM? (3aaHre TOTOBUTCS 3apaHee, 10 MPOBEICHUS dK3aMEHa).

4. TunmaHple OMMUOKH B 3aKIIFOUCHHSIX TICUXO0JIOTOB

[IpoananuzupoBaB 68 rpaxxaaHCKUX J€1 O BOCIUTAHUU JETEH MPU pa3ieIbHOM
MPOKUBAaHUU POAWTENICH, AaBTOPHI BBISIBUIM HauOOJEe THUIWYHBIE OIMMOKH B
3aKJTFOYEHUSAX TICUXO0JIOTOB. Cpelin 3THX OMIMOOK OBLITH CIEAYIOIIHUE:

Hcnons3oBaHne METOIMK, HE aJIEKBATHBIX BO3PACTy, HAIIPUMED, MPUMEHECHHE
MMPI (550 BompocoB mis Jnul cTapuie 16 JeT) OpH  MCUXOJIOTHYECKOM
HUCCIIEIOBAHUN 8-JICTHEU JEBOYKH.

Jaya pexkoMeHIauuMii KOHKPETHOIO XapakTepa, HampuMmep, «OrPAHUYUTH
oO1eHre ¢ OTIoM pedeHKa 10 TOCTHKeHUs uM 10-1eTHET0 Bo3pacTtay.

CoBMernieHne MCUX0I0roM (DYHKIMU KOHCYJbTaHTA W IKCIEpTa, HampuMmep,
CHayayia TICUXOJIOT KOHCYJBTUPOBAI OJHOTO W3 CYNPYTOB B CBSI3M C Pa3BOJIOM, a
3aTeM BBICTyHaJl DJKCIEPTOM, JMATHOCTUPYS XapakTep OTHOIICHUs pedeHKa ¢
KaXIbIM U3 POAUTENEH.

Hcnonbs30BaHuEe HENOCTATOUYHOIO KOJMYECTBA METOAUK JUIS MOJyYEHUS
HaJeKHOW W JOCTOBEpHOW HWH(OpManuu, HAOpUMEp, TOJBKO HAa OCHOBAaHUU
pe3yNbTaTOB BBITIONHEHUS PEOCHKOM MeToauku «PHCYHOK ceMbu» OBbLIO JaHO
3aKJII0YEHNE O «HEIeIeco00pa3sHOCTH OOIIeHUsT peOeHKa ¢ MPOKUBAIOIIEH OT/IEIBHO
OT HETrO MaTePhIO».

Omnpenenure, ¢ HApyIIEHHEM KaKHX dTHUYECKHX HOPM CBSI3aHBI 3TH OMIMOKH?
(3amaHue TOTOBUTCSA 3apaHee, 10 MPOBEACHUS YK3aMEHa).




