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1. ТИПОВЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ:

Реферат (от лат. refero – докладываю, сообщаю) – изложение результатов анализа 
современной  литературы  по  выбранной  теме,  базирующееся  на  изучении  различных 
литературных  источников  (статьи  в  медицинских  журналах,  в  том  числе  зарубежных, 
монографии, учебные пособия, справочники) и представленное в структурированном виде. 
Структура  реферата  включает:  актуальность  выбранной темы (эпидемиология,  место в 
структуре заболеваемости, неизученные патогенетические механизмы, неэффективность 
существующего лечения как индуктор изучения данного процесса или это новые данные, 
имеющие значение для диагностики и лечения), цель (соответствует теме и направлена на 
ее  раскрытие),  разделы,  содержание  которых раскрывает  тему,  обсуждение  и  выводы, 
список используемой литературы.   

Темы  рефератов  представлены  в  учебно-методическом  пособии  для 
самостоятельной работы студента и в «Оценочных средствах» рабочей программы. 

Реферат представляется в виде презентации и печатном виде и защищается публично 
во время занятия.

Список тем рефератов:

1. Воспаление. Клиническое значение хронического воспаления.
2. Дистрофия. Клиническое значение процесса дистрофии.
3. Атрофия. Клиническое значение процесса атрофии.
4. Склерозирование. Клиническое значение процесса склерозирования.
5. Нарушения крово- и лимфообращения. Значение в патологии.
6. Микроциркуляция. Значение в норме и патологии
7. Апоптоз. Апоптоз как физиологический и патологический процесс.
8. Синдром  полиорганной  недостаточности  (СПОН).  Основные  причины,  пато-  и 

морфогенез, структурно-функциональные составляющие СПОН.
9. Респираторный дисстресс-синдром. Основные причины, пато- и морфогенез РДСВ.
10. Острая сердечная недостаточность. Основные причины, пато- и морфогенез ОСН. 
11. Хроническая сердечная недостаточность. Основные причины, пато- и морфогенез 

ХСН.
12. Синдром  гепатоцелюлярной  недостаточности.  Основные  причины,  пато-  и 

морфогенез.
13. Острая  почечная  недостаточность  с  позиции  клеточной  патологии.  Основные 

причины, пато- и морфогенез ОПН.
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14. Хроническая почечная недостаточность. Основные причины, пато- и морфогенез 
ХПН.

15. ТЭЛА
16. Отек легких (кардиогенный отёк легких, респираторный дистресс-синдром)
17. Современные  возможности  лабораторной  диагностики  (клинической, 

биохимической, иммунологической, генетической и др.)
18. Возможности лабораторной диагностики при отдельных видах патологии:

- сепсис
- инфаркт миокарда
- ХПН
- ХСН и др.
- онкология
- инфекционная патология

19. Новое в лабораторной диагностике.
20. Предмет, задачи, методы исследования в гериатрии, ее клиническое значение.
21. Геронтология и гериатрия.
22. Важнейшие механизмы старения организма человека. 
23. Принципы формирования долголетия.
24. Особенности патологии и лечения в гериатрии.
25. Предмет, задачи и значение клинической фармакологии.
26. Современные достижения клинической фармакологии.
27. Возможности современных методов физиотерапии. Общая классификация методов.
28. Физиотерапия в лечении распространенных заболеваний в поликлинике:

 - заболеваний костно-суставной системы (остеохондроз, остеартроз, артриты и др.);
 - заболеваний ЛОР-органов, органов дыхания и др. 

29. Особенности структуры эндокринной патологии на современном этапе.
30. Сахарный диабет.
31. Сахарный диабет: новое в диагностике и лечении.
32. Заболевания щитовидной железы.
33. Патология надпочечников.
34. Болезни гипофиза
35. Синдром поликистозных яичников. 
36. Гиперэстрогенемия, ее клиническое значение.
37. Гиперпролактинемия, ее клиническое значение.
38. Предопухолевые заболевания шейки матки
39. Современные представления о раке шейки
40. Экстрагенитальные заболевания и беременность. Структура, особенности течения.
41. Экстрагенитальные заболевания, коморбидные состояния и полиморбидность при 

материнской смерти.
42. Дисплазия соединительной ткани и акушерская патология.
43. Дисплазия соединительной ткани и гинекологическая патология
44. Привычное невынашивание беременности, причины, лечение. 
45. Преэклампсия. Современные представления о причинах и патогенезе.
46. Неонатология: предмет, задачи, клиническое значение.
47. Классификация патологии неонатального периода. Структура заболеваемости.
48. Структура эндокринной патологии у детей.
49. Дисплазия соединительной ткани и эндокринная патология у детей.
50. Структура заболеваемости у детей. Особенности патологии детского возраста.
51. Дисплазия соединительной ткани.  Определение. Проявления, критерии диагноза. 

Клиническое значение.
52. Дисплазия соединительной ткани и отдельные виды патологии:

- желудочно-кишечного тракта



- сердечно-сосудистой системы
- мочевыделительной системы
- костно-суставной и др.

53. Клиническая морфология сердечно-сосудистой системы.
54. Современная  структура  заболеваний  сердечно-сосудистой  системы.  Общий 

классификатор заболеваний сердечно-сосудистой системы.
55. Механизмы ремоделирования миокарда при важнейших видах патологии:

- гипертонической болезни
- инфаркте миокарда
- хронической сердечной недостаточности

56. Хроническая  сердечная  недостаточность:  современные  представления  о  пато-  и 
морфогенезе, клинические проявления и значение. Обоснование патогенетической 
терапии.

57. ИБС: острые формы.
58. ИБС: хронические формы.
59. Миокардиты.  Этиологическая  структура.  Пато-  и  морфогенез,  клинические 

проявления, исходы и осложнения.
60. Первичные кардиомиопатии.
61. Вторичные кардиомиопатии.
62. ХОБЛ
63. Диффузные интерстициальные заболевания легких
64. Гипертоническая болезнь и симптоматическая артериальная гипертензия.
65. Кардиогенный шок.
66. Пневмонии.
67. Язвенная болезнь.
68. Предопухолевые заболевания и рак желудка.
69. Патология клетки как основа патологии человека.
70. Постреанимационная болезнь.
71. Патология кислотно-основного состояния.
72. Нарушения обмена воды и электролитов
73. Патология ионного обмена.
74. Гипоксические повреждения клеток и тканей.
75. Микроциркуляция: значение в норме и патологии.
76. Острая и хроническая дыхательная недостаточность.
77. Роль кальция в патологии.
78. Системная воспалительная реакция. Сепсис.
79. Синдром  полиорганной  недостаточности  (СПОН).  Основные  причины,  пато-  и 

морфогенез, структурно-функциональные составляющие СПОН.

Защита решения задачи
Обучающийся составляет задачу на основе клинических случаев (наблюдений) из 

своей практики или архивных случаев своего отделения для решения и публичной защиты 
(по аналогии с клиническим разбором) этого решения, оформленного в виде презентации в 
соответствии  с  алгоритмом  решения,  который  отражает  последовательность 
диагностических и лечебных действий.

Алгоритм решения задачи
1. Анализ жалоб больного
2. Анализ данных анамнеза
3. Анализ данных объективных методов исследования

- осмотра больного, физикальных методов исследования. 
4. Анализ имеющихся на данном этапе работы с больным



результатов дополнительных методов исследования 
Эти  первые  3-4  этапа  позволяют  на  70-80%  сформулировать  правильную 

диагностическую гипотезу (предварительный диагноз), составить перечень заболеваний, 
включенных  в  «дифференциальный  диагноз»  и  перейти  к  дополнительным  методам 
исследования, позволяющим подтвердить или опровергнуть выдвинутую диагностическую 
гипотезу.  Результаты  дополнительных  методов  обследования  должны  доказать,  или 
материализовать  диагноз  и  позволить  сформулировать  клинический  диагноз.  Таким 
образом,  после  1-6  пунктов  следует  план  обследования (это  пункт  7),  включающий 
планируемые  вами  дополнительные  методы  исследования,  направленные  на 
подтверждение диагностической гипотезы (или предварительного диагноза).

5. Предварительный диагноз
6. Дифференциальный диагноз – выделить спектр сходных по
7. проявлениям заболеваний или патологических процессов,  которые должны 

быть исключены в ходе проводимых вами диагностических мероприятий.
8. План обследования
9. Анализ полученных результатов
10. Клинический диагноз, оформленный в соответствии со структурой диагноза
11. Схема  патогенеза  заболевания  -  построить  предполагаемую  вами  схему 

патогенеза основного заболевания, указав связь с фоновым, возможные связи с 
сопутствующими заболеваниями у данного больного.

12. Описание  морфологического  субстрата  болезни  -  представить  описание 
морфологического  субстрата  болезни  в  соответствии  с  вашим  диагнозом 
(вашим  видением  этого  заболевания),  опираясь  на  имеющиеся  симптомы, 
синдромы и результаты дополнительных методов исследования

13. Потенции патологического процесса в данном клиническом случае (прогноз)

ТИПОВЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ:
1. Патология клетки - основа патологии человека.
2. Патогенез повреждения клетки при гипоксии, при действии свободных радикалов и 

токсических веществ.
3. Дистрофия как важнейший общепатологический процесс. Клиническое значение.
4. Необратимые  повреждения  клетки.  Некроз.  Апоптоз.  Пато-  и  морфогенез. 

Клинические проявления и значение.
5. Синдром полиорганной недостаточности с позиции клеточной патологии. Основные 

причины, пато- и морфогенез, клинические проявления СПОН.
6. Респираторный  дисстрес-синдром  с  позиции  клеточной  патологии.  Основные 

причины,  пато-  и  морфогенез,  клинические  проявления,  исходы  и  осложнения 
РДСВ.

7. Остря  сердечная  недостаточность  с  позиции  клеточной  патологии.  Основные 
причины, пато- и морфогенез, клинические проявления, исходы и осложнения ОСН. 

8. Хроническая сердечная недостаточность с позиции клеточной патологии. Основные 
причины, пато- и морфогенез ХСН.

9. Гепатоцелюлярная  недостаточность  с  позиции  клеточной  патологии.  Основные 
причины, пато- и морфогенез, клинические проявления.

10. Острая  почечная  недостаточность  с  позиции  клеточной  патологии.  Основные 
причины, пато- и морфогенез, клинические проявления ОПН.

11. Хроническая почечная недостаточность с позиции клеточной патологии. Основные 
причины, пато- и морфогенез, клинические проявления ХПН.

12. Гипоксия  как  состояние  абсолютной  или  относительной  недостаточности 
биологического окисления. Роль гипоксии в патогенезе различных патологических 
процессов и болезней. Устойчивость отдельных органов и тканей к кислородному 
голоданию.



13. Принципы классификации гипоксических состояний. Типы гипоксий.
14. Этиология  и  патогенез  основных  типов  гипоксий:  экзогенного,  респираторного, 

циркуляторного, гемического, тканевого.
15. Гипоксия  при  разобщении  окисления  и  фосфорилирования.  Перегрузочная 

гипоксия.
16. Понятие о гипоксии как следствии дефицита субстратов биологического окисления.
17. Смешанные формы гипоксии.
18. Показатели газового состава артериальной и венозной крови при отдельных типах 

гипоксий.
19. Экстренные и долговременные адаптивные реакции при гипоксии; их механизмы.
20. Нарушения  обмена  веществ,  структуры  и  функции  клеток  и  физиологических 

функций  при  острой  и  хронической  гипоксии.  Обратимость  гипоксических 
состояний.

21. Влияние гипер- и гипокапнии на развитие гипоксии.
22. Патофизиологические основы профилактики и терапии гипоксических состояний.
23. Гипероксия. Ее роль в патологии.
24. Лечебное действие гипероксигенации; гипер- и нормобарическая оксигенация и их 

использование в медицине.
25. Определение,  классификация,  причины  и  механизмы  развития  венозного 

полнокровия. Застой по малому и большому кругам кровообращения.
26. Морфогенез изменений в органах при остром и хроническом венозном полнокровии.
27. Макро-  и  микроскопическая  характеристика  венозного  полнокровия  различных 

органов, функциональное значение и исходы острого и хронического венозного
28. полнокровия.
29. Важнейшие процессы, определяющие развитие патологии. Нарушение 
30. кислотно-основного состояния. Нарушение водно-электролитного обмена. Отеки.
31. Кислотно-основное состояние. Общая характеристика.
32. Регуляция  кислотно-основного  состояния  в  организме.  Роль  буферных  систем, 

легких,  почек,  органов  пищеварения  в  этом  процессе.  Понятие  о  «трех  линиях 
защиты». 

33. Основные формы нарушения КОС; характеристика понятий и классификация.
34. Этиология и патогенез газовых и не газовых ацидозов и алкалозах.
35. Обменные, структурные и функциональные нарушения в организме при ацидозах и 

алкалозах.
36. Компенсаторно-приспособительные вакцин при ацидозах и алкалозах.
37. Показатели  КЩС:  принципы  и  методы  их  определения,  патофизиологическая 

оценка.
38. Принципы коррекции ацидозов и алкалозов.
39. Регуляция водного обмена и механизмы его нарушений.
40. Дисгидрии. Принципы классификации и основные виды.
41. Гипогидратация:  гипер-,  изо-  и  гипоосмолярная.  Причины.  Патогенетические 

особенности, симптомы и последствия гипогидратации. Принципы коррекции.
42. Гипергидратация.  Гипер-,  изо-  и  гипоосмолярная  гипергидратация.  Причины, 

патогенетические особенности, симптомы и последствия гипергидратации.
43. Отеки. Патогенетические факторы отеков. Местные и общие нарушения при отеках.
44. Патогенез  сердечных,  почечных,  воспалительных,  токсических,  аллергических, 

голодных отеков.
45. Принципы терапии отеков.
46. Нарушения  содержания  и  соотношения  натрия,  калия,  кальция,  магния  и 

микроэлементов в жидких средах и клетках организма.
47. Нарушение  распределения  и  обмена  ионов  между  клеточными и  неклеточными 

секторами.



48. Основные причины и механизмы нарушений ионного гомеостаза.
49. Воспаление. Пато- и морфогенез. Хроническое воспаление, особенности органных
50. поражений, исходы, клиническое значение. 
51. Определение,  причины,  классификация,  пато-  и  морфогенез  хронического 

воспаления.
52. Осложнения, исходы и значение хронического воспаления.
53. Регенерация  как  базовый  механизм  сохранения  тканевого  гомеостаза,  понятие 

дисрегенерации, её значение для патологии.
54. Особенности этиологии, пато- и морфогенеза гранулематозного воспаления.
55. Хроническое  воспаление  как  важнейший  общепатологический  процесс. 

Клиническое  значение  хронического  воспаления  на  примере  важнейших 
заболеваний:

56. Этиология, пато- и морфогенез, клинико-морфологические варианты ХГ. 
57. Понятие  хронического  атрофического  гастрита  (ХАГ),  его  морфогенез 

(морфогенетическая схема) и клиническое значение.
58. Общая  характеристика  группы  диффузных  обструктивных  заболеваний  легких. 

Этиология,  патогенез,  понятие  бронхиальной  обструкции,  обратимые  и 
необратимые  механизмы  бронхиальной  обструкции.  Особенности  клинико-
морфологических, функциональных и рентгенологических проявлений заболеваний 
этой группы.  

59. Общая характеристика группы интерстициальных заболеваний легких. Этиология, 
патогенез,  стереотипные  клинико-морфологические,  функциональные  и 
рентгенологические  проявления  хронических  интерстициальных  заболеваний 
легких.

60. Системная  воспалительная  реакция.  Сепсис,  механизмы  пато-  и  морфогенеза. 
Синдром полиорганной недостаточности, механизмы пато- и морфогенеза.

61. Системная воспалительная реакция. Определение. Патогенез. Проявления.
62. Сепсис  как  частный  случай  системной  воспалительной  реакции.  Клинико-

патогенетические варианты сепсиса:  септицемия,  септикопиемия,  бактериальный 
(инфекционный)  эндокардит.  Клеточно-молекулярные  механизмы  патогенеза. 
Патологическая аномия. Исходы.

63. Склерозирование как важнейший общепатологический. Значение для клиники. 
64. Ангиосклерозы.  Атеросклероз – как основа развития важнейших   заболеваний
65. человека. Гипертоническая болезнь. Ишемическая болезнь сердца.
66. Ангиосклерозы. Причины. Варианты пато-и морфогенеза. Клиническое значение.
67. Атеросклероз  –  как  основа  развития  важнейших    заболеваний  человека. 

Определение, распространенность и значение.
68. Общая характеристика нарушений обмена липидов. Нарушения транспорта липидов 

в плазме крови и элиминации их из крови в ткани.
69. Факторы риска атеросклероза и их роль в генезе заболевания.
70. Основные теории патогенеза атеросклероза.
71. Стадии атерогенеза.
72. Клинико-морфологические формы атеросклероза (6 форм).
73. Понятие  об  идиопатической  и  вторичной  (симптоматической)  артериальной 

гипертензии, основные варианты вторичной артериальной гипертензии.
74. Гипертоническая болезнь. Определение, распространенность, значение.
75. Факторы риска гипертонической болезни, их роль в генезе заболевания.
76. Основные теории патогенеза гипертонической болезни.
77. Клинико-морфологические варианты течения и стадии гипертонической болезни, 

основные органы мишени.
78. Осложнения и причины смерти при гипертонической болезни.
79. Определение понятия «ишемическая болезнь сердца», этиология, классификация, 



патогенез.
80. Формы острой  ишемической болезни  сердца  –  стенокардия,  инфаркт  миокарда, 

внезапная  коронарная  смерть,  их  причины,  пато-  и  морфогенез,  осложнения  и 
исходы.

81. Макроскопическая,  микроскопическая  и  ультраструктурная  характеристики 
инфаркта миокарда в различные стадии его развития.

82. Понятие реперфузионного синдрома, «станнирующего» миокарда.
83. Формы хронической ишемической болезни сердца –  диффузный мелкоочаговый 

кардиосклероз, постинфарктный кардиосклероз, хроническая аневризма сердца, их 
причины,  пато-  и  морфогенез,  осложнения  и  исходы.  Понятие  гибернирующего 
миокарда.

84. Клинические,  биохимические,  электрофизиологические  проявления, 
морфологическая характеристика острых форм ИБС. Синдром Дресслера.

85. Клинические  проявления  и  морфологическая  характеристика  хронических  форм 
ИБС.

86. Экстремальные состояния – шок, коллапс, ИМ, ТЭЛА, ДВС-синдром, отек легких, 
87. кома. Причины. Пато и морфогенез. Клинические проявления, исходы и осложнения

a. Шок.  Причины.  Патогенез.  Клинические  проявления  и  морфологические 
изменения. Исходы и осложнения.

b. Коллапс. Причины. Патогенез. Клинические проявления и морфологические 
изменения. Исходы и осложнения.

c. Инфаркт  миокарда.  Причины.  Патогенез.  Клинические  проявления  и 
морфологические изменения. Исходы и осложнения.

d. ТЭЛА. Причины. Патогенез. Клинические проявления и морфологические 
изменения. Исходы и осложнения.

e. ДВС-синдром.  Причины.  Патогенез.  Клинические  проявления  и 
морфологические изменения. Исходы и осложнения.

f. Отек  легких.  Причины.  Патогенез.  Клинические  проявления  и 
морфологические изменения. Исходы и осложнения.

g. Кома.  Причины.  Пато  и  морфогенез.  Клинические  проявления,  исходы и 
осложнения

88. Молекулярные механизмы пато- и морфогенеза важнейших заболеваний 
89. сердечно-сосудистой системы. Ремоделирование миокарда в патологии.  
90. ИБС. Определение. Причины. Классификация.
91. Дифференциально-диагностическая характеристика острых форм ИБС. Клеточно-

молекулярные механизмы патогенеза, морфологические и клинические проявления. 
Исходы и осложнения.

92. Характеристика  хронических  форм  ИБС.  Клеточно-молекулярные  механизмы 
патогенеза, морфологические и клинические проявления. Исходы и осложнения

93. Механизмы ремоделирования миокарда при сердечно-сосудистых заболеваниях.
94. Дифференциально-диагностическая  характеристика  кардиомиопатий  и 

миокардитов.
95. Предопухолевые заболевания и изменения. Понятия опухолевого роста, 
96. молекулярные механизмы развития опухоли, стадии морфогенеза опухоли. Опухоли 

основных локализаций.  
97. Структура онкологической заболеваемости на современном этапе.
98. Основные теории опухолевого роста. Молекулярные механизмы опухолевого роста.
99. Морфогенез опухолевого роста.
100. Концепция  опухолевого  поля.  Предопухолевые  заболевания  при  опухолях 

основных локализаций. Понятие гиперплазии, дисплазии, cancer in situ.
101. Понятие «симптомов тревоги» при опухолях основных локализаций.



102. Эпидемиология рака легких (РЛ). Факторы риска. Современные представления о 
канцерогенезе в легких. Основные методы скрининга и диагностики РМЖ.

103. Предопухолевые заболевания и РЛ.
104. Эпидемиология  рака  желудка  (РЖ),  его  место  в  структуре  онкологической 

заболеваемости  и  смертности.  Факторы  риска  развития  РЖ.  Особенности 
желудочного  канцерогенеза:  РЖ  кишечного  и  диффузного  типов. 
Эпидемиологические, клинические и патоморфологические особенности кишечного 
и диффузного типов РЖ. Симптомы тревоги в диагностике рака желудка. 

105. Предопухолевые  заболевания  желудка  -  ХАГ,  ЯБ,  болезнь  Менетрие, 
аденоматозные полипы (аденомы СОЖ), культя желудка.

106. Предопухолевые изменения СОЖ (атрофия, кишечная метаплазия, дисплазия). 
107. Предраковые заболевания и изменения в молочной железе. Пролиферативные и 

гиперпластические  процессы  в  молочной  железе:  фиброзно-кистозная  болезнь, 
протоковая  и  дольковая  гиперплазия  молочной  железы,  внутрипротоковая 
папиллома молочной железы, фиброзирующий аденоз, радиальный рубец.

108. Эпидемиология  рака  молочной  железы  (РМЖ).  Факторы  риска.  Современные 
представления о канцерогенезе в молочной железе. 

109. Основные методы скрининга и диагностики РМЖ.
110. Рак молочной железы, классификация, общая характеристика основных форм рака 

молочной  железы  (протовый  рак:  неинвазивный,  инвазивный;  дольковый  рак: 
неинвазивный, инвазивный), особенности их течения и прогноза.

111. Иммуногистохимический метод в диагностике и лечении рака молочной железы, 
значение определения статуса рецепторов к эстрогенам, прогестерону и HER2/NEU. 
Молекулярная  классификация  протокового  рака  молочной  железы.  Значение 
иммуногистохимической диагностики рака молочной железы для клиники. 

112. Предраковые  заболевания  шейки  матки,  понятие  о  дисплазии,  цервикальной 
интраэпителиальной неоплазии (ЦИН, CIN), плоскоклеточных интраэпителиальные 
поражениях (SIL, low grade, high grade), этиология, патогенез, проявления, методы 
диагностики, значение.

113. Эпидемиология  рака  шейки  матки  (РШМ).  Факторы  риска.  Современные 
представления  о  пато-  и  морфогенезе  РШМ.  Основные  методы  скрининга  и 
диагностики РШМ.

114. Рак шейки матки,  эпидемиология,  классификация (плоскоклеточная карцинома, 
микроинвазивная  карцинома,  микроинвазивная  аденокарцинома,  инвазивная 
аденокарцинома),  основные  факторы  риска,  клинические  проявление,  значение 
морфологического метода в диагностике рака шейки матки.

115. Простатическая  интраэпителиальная  неоплазия  (ПИН,  PIN),  этиология, 
проявления, значение. Скрининговые методы диагностики предраковых изменений 
и рака предстательной железы.

116. Рак предстательной железы. Эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, 
общая  характеристика  основных  форм  рака  предстательной  железы  (ацинарная 
карцинома, протоковая карцинома), методы диагностики. 
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